
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finals / Finales 

 

Sunday, April 10, 2022 

dimanche, 10 avril 2022  

 



National Anthem 17:55 17:58

AWARDS - Women's 150m Individual Medley - PARA 17:58 17:59

Event Event # Start Finish

100m Backstroke - PARA 351 A Final Women 18:00 18:05

100m Backstroke - PARA 352 A Final Men 18:07 18:10

200m Breaststroke 53 B Final Women 18:11 18:13

AWARDS - Women's 100m Backstroke - PARA 18:14 18:15

AWARDS - Men's 100m Backstroke - PARA 18:16 18:17

200m Breaststroke 53 A Final Women 18:19 18:24

200m Breaststroke 53 Junior Women 18:26 18:28

200m Breaststroke 54 B Final Men 18:29 18:32

AWARDS - Women's 200m Breaststroke 18:33 18:34

AWARDS - Women's 200m Breaststroke  - Junior 18:35 18:36

200m Breaststroke 54 A Final Men 18:38 18:42

200m Breaststroke 54 Junior Men 18:44 18:47

50m Freestyle 55 B Final Women 18:49 18:50

AWARDS - Men's 200m Breaststroke 18:51 18:52

AWARDS - Men's 200m Breaststroke - Junior 18:53 18:54

50m Freestyle 55 A Final Women 18:56 18:58

50m Freestyle 55 Junior Women 19:00 19:01

50m Freestyle 56 B Final Men 19:03 19:03

AWARDS - Women's 50m Freestyle 19:04 19:05

AWARDS - Women's 50m Freestyle - Junior 19:06 19:07

50m Freestyle 56 A Final Men 19:09 19:12

50m Freestyle 56 Junior Men 19:14 19:14

800m Freestyle 57 A Final Women 19:18 19:28

AWARDS - Men's 50m Freestyle 19:29 19:30

AWARDS - Men's 50m Freestyle 19:31 19:32

1500m Freestyle 58 A Final Men 19:34 19:53

AWARDS - Women's 800m Freestyle 19:54 19:55

AWARDS - Women's 800m Freestyle   - Junior 19:56 19:57

AWARDS - Men's 1500m Freestyle 19:58 19:59

AWARDS - Men's 1500m Freestyle - Junior 20:00 20:01

Canadian Female PARA swim of the Meet 20:02 20:03

Canadian Male PARA swim of the Meet 20:03 20:04

Canadian Female swim of the Meet 20:04 20:05

Canadian Male swim of the Meet 20:05 20:06

End of Session 20:07

2022 Canadian Swimming Trials

DAY 6

Finals Program









New Speedo Canada
Website Coming
All-new. All you. Bold, bright, cheeky suits 
that won't fade or stretch out.

#speedovibe
#vibinwithspeedo



c h i c k e n . c a  •  c h i c k e n f a r m e r s . c a
p o u l e t . c a  •  l e s p r o d u c t e u r s d e p o u l e t . c a

CANADIANS  
WANT  

CANADIAN  
CHICKEN

Now more than ever.

Maintenant plus que jamais.

LES CANADIENS  
VEULENT  

DU POULET  
CANADIEN



bell.ca/BellForBetter

today 
just got 
better 

Committed to carbon neutral  
operations by 2025.
At Bell, we’re working to advance how Canadians connect with each other and the world.  

And while we’re in the business of communications, we’ve got our sights set on much more.  

From our pledge of carbon neutrality to creating a diverse and family-friendly workplace  

to giving back to local communities, we’re committed to making our world more prosperous,  

more sustainable, and more connected every day.



On all Speedo brand at regular price* 

Sur toute la marque Speedo à prix régulier*

 * Valid until April 30, 2022, on a single transaction.
* Valable jusqu’au 30 avril 2022, sur une seule transaction.

Official Team Dealer of 
Swimming Canada

Partenaire officiel de 
Natation Canada

La boutique en ligne 
des nageurs

The Swimmers’ 
Online Store



HELLO, SPRING.

*Terms and conditions apply. For full terms and conditions, visit budget.ca/swimmingcanada. 
©2022 Budget Rent A Car System, Inc.

Enjoy up to 35% off base rates with PAY NOW.* Plus, get other great deals!   

To book now, use BCD # B166100 when you visit budget.ca/swimmingcanada.

THIS SEASON IS YOURS TO ENJOY
Save up to 30% off  base rates for PAY NOW.* Plus, get a free upgrade, save on 
monthly rentals, and receive other great off ers!

To reserve now, use AWD # F221800 when you visit avis.ca/swimmingcanada. 

*Terms and conditions apply. For full terms and conditions, visit avis.ca/swimmingcanada.
©2022 Avis Rent A Car System, LLC

www.avis.ca/swimmingcanada
www.budget.ca/swimmingcanada


Nouveau site
Speedo Canada a venir
Entièrement nouveau. Entièrement vous. 
Des maillots audacieux et éclatants qui ne se 
décoloreront pas et qui garderont leur forme.

#speedovibe
#vibinwithspeedo



bell.ca/mieuxpourtous

 

 

S’engager à devenir carboneutres 
pour nos activités d'ici 2025.

Chez Bell, nous travaillons à transformer la façon dont les Canadiens communiquent entre eux et avec le reste 

du monde. Et même si les communications, c’est notre affaire, tant d’autres enjeux nous tiennent aussi à cœur. 

Nous avons pris l’engagement de devenir carboneutres. Nous avons pour objectif de créer un milieu de travail 

diversifié et pro-famille. Nous lançons toujours plus de projets pour redonner aux communautés locales. 

Avec toutes ces initiatives et bien d’autres, nous cherchons à créer un monde prospère, durable et plus connecté 

chaque jour.



LE PRINTEMPS EST ICI !

*Des modalités et conditions s’appliquent. Pour connaitre toutes les conditions et modalités, visitez budget.ca/swimmingcanada.
©2022 Budget Rent A Car System, Inc.

Profitez d’une économie de 35 % sur les prix de base avec Payer maintenant.* 

Obtenez aussi d’autres offres géniales ! Pour réserver un véhicule, utilisez le 
numéro de rabais B166100 lors de votre visite sur budget.ca/swimmingcanada.

PROFITEZ DE LA NOUVELLE SAISON
 

Économisez jusqu’à 30 % sur les tarifs de base avec  Payer maintenant .* De plus, passez 
gratuitement à une catégorie supérieure, économisez sur les locations mensuelles, et 
recevez d’autres offres incroyables ! 

Pour réserver, utilisez le numéro de rabais F221800 lors de votre visite sur 
avis.ca/swimmingcanada. 

*Des modalités et conditions s’appliquent. Pour connaitre toutes les conditions et modalités, visitez avis.ca/swimmingcanada. 
©2022 Avis Rent A Car System, LLC


	1st 2 pages
	COVER PAGE FINALS
	Day 6 Finals Timeline

	Day 6 Ref signed FInal sheets
	Ads for end of heat sheet
	Day 1 Prelim Heat Sheets
	22Trials Heat Sheet Partner Template
	22_SP_CANADA HEAT SHEET_EN_8.5x11
	CFC 2022 Heat Sheet - FINAL
	B4B_4C_8.5x11_EN
	ALL TIDES BI
	22Trials_Avis_Heatsheet ad_English
	22_SP_CANADA HEAT SHEET_FR_8.5x11
	B4B_4C_8.5x11_FR
	22Trials_Avis_Heatsheet ad_French






