SWIMMING
CANADA
NATATION

GROUPES D’AGE ET EPREUVES

INTRODUCTION
GROUPES D'AGE POUR LES GROUPES D'AGE POUR LES
FEMMES HOMMES EPREUVES

50 m papillon
50 m dos

10 ans et moins, 11-12 11 ans et moins, 12-13 50 m brasse
50 m libre
100 m QNI
100 m papillon
100 m dos

13-15, 16 ans et plus 14-16, 17 ans et plus 100 m brasse
100 m libre
200 m QNI

Paranatation multicatégories

Paranatation multicatégories

50 m papillon (S1-7), or
100 m papillon (S8-14)

50 m dos (S1-5), or

100 m dos (S6-14)

50 m brasse (SB1-3), or
100 m brasse (SB4-SB14)
100 m libre (S1-S14)

150 m QNI (SM1-SM4), or
200 m QNI (SM5-SM14)
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GROUPES D'AGE POUR LES
FEMMES

GROUPES D'AGE POUR LES
HOMMES

EPREUVES

10 ans et moins

11 ans et moins

50 m, 100 m, 200 m et 400 m libre
50 m, 100 m et 200 m dos

50 m, 100 m et 200 m brasse

50 m et 100 m papillon

200 m QNI

11-12

12-13

50m, 100 m, 200 m, 400 m et
800 m libre

50 m, 100 m et 200 m dos

50 m, 100 m et 200 m brasse

50 m, 100 m et 200 m papillon
200 m et 400 m QNI

13-15 ans, 16 ans et plus

14-16 ans, 17 ans et plus

50m, 100m, 200 m,
800 m et 1500 m libre

50 m, 100 m et 200 m dos
50 m, 100 m et 200 m brasse
50 m, 100 m et 200 m papillon
200 m et 400 m QNI

400 m,

13 ans et plus

14 ans et plus

5km

Paranatation multicatégories

Paranatation multicatégories

50 m et 100 m libre
200 m/400 m libre
50 m/100 m dos

50 m/100 m brasse
50 m/100 m papillon
150 m/200 m QNI




