
 
Invitation printemps 2023 

25 et 26 mars 2023 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Informations sur la compétition 
 
Règlements 

 Les règlements de Natation Canada et ceux de la FNQ seront en vigueur, incluant le Règlement 
de sécurité de la natation en bassin. 

 Durant la compétition, les procédures de sécurité pour l’échauffement en compétition de 
Natation Canada seront en vigueur, un athlète fautif pourrait être pénalisé et ne pas participer à 
sa première épreuve de la session. 

 Les départs se feront à partir des plots de départ selon FINA FR 2.3 et SW 4.1. 
 
Admissibilité des athlètes 

 Les nageurs doivent être inscrits comme membres compétitifs ou non-compétitifs* à la 
Fédération de natation du Québec ou de sa propre fédération provinciale/nationale. 

 La compétition est ouverte aux nageurs de 12 ans et moins. 
 

Lieu 
Centre récréoaquatique de Blainville 
190, rue Marie Chapleau, Blainville, Québec, J7C 0E7 
 
Installations 
1 bassin de 25m, 10 couloirs 
Câbles anti-vagues, système électronique avec plaques de touche et tableau d’affichage 
 
Date limite d’inscription 
10 mars 2023, 23h59 
 
Type d’invitation 
Invitation provinciale ouverte 
2 sessions finales par le temps 
 
Directrice de rencontre : Amélie Robitaille amelierobitaille@hotmail.com 
 
Responsable des inscriptions : Amélie Robitaille amelierobitaille@hotmail.com 
 
Responsable des officiels : Anne-Marie Bouchard Ruel officiels@gamin.org 
 

L’événement est sanctionné par la Fédération de natation du Québec. 
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*Les nageurs inscrits non-compétitifs doivent en être à leur première compétition de la saison en cours 
afin de pouvoir y prendre part. 
 
Épreuves 

 Un nageur peut participer à un maximum de 6 épreuves individuelles. 
 Un nageur peut participer à un maximum de 1 épreuve de relais par session. 

 
Admissibilité des entraîneur(s) 

 Chaque entraineur participant à une compétition devra être membre en règle de la FNQ ou de 
sa propre fédération provinciale/nationale. 

 Chaque club devra obligatoirement avoir un entraineur exclusivement dédié à sa fonction 
d’entraineur durant une compétition. 

 
Admissibilité des clubs 

 Chaque club participant doit être membre en règle de la FNQ ou de sa propre fédération 
provinciale/nationale. 

 
Format de la compétition 

 
Catégories d’âge  
Le groupe d’âge d’un nageur est déterminé par son âge le premier jour de la compétition. 

 10 ans et moins 
 11-12 ans 

 
Déroulement de la compétition  

 Toutes les épreuves individuelles se nageront mixte du plus lent au plus rapide. 
 Toutes les épreuves sont des finales par le temps. 

 
Épreuves de relais 

 Les épreuves de relais peuvent être homme, femme ou mixte, catégorie d’âge 12 ans et moins. 
 Les noms et l’ordre des nageurs de relais peuvent être modifiés jusqu’à 30 minutes avant le 

premier départ. 
 
Modifications et forfaits  

 Les forfaits devront être remis au commis de course au plus tard 30 minutes avant le premier 
départ. 

 
Temps de passage officiel 

 Les demandes de temps de passage comme temps officiel devront être faites au commis de 
course, au plus tard 15 minutes avant le début de l’épreuve en question. 
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Horaire et programme 
 

Samedi matin 
Échauffement de 8 h à 8 h 50 
Début de la rencontre à 9 h 

Dimanche matin 
Échauffement de 8 h à 8 h 50 
Début de la rencontre à 9 h 

 Style  Style 
1 200m dos 9 200m libre 
2 25m dos 10 25m libre 
3 50m brasse 11 50m papillon 
4 100m libre 12 100m dos 
5 4x50m QNI 13 4x50m libre 
6 100m papillon 14 50m libre 
7 50m dos 15 100m QNI 
8 200m brasse 16 100m brasse 

 
 
Rsultats 

 Les résultats seront établis selon les catégories d’âge et genre et seront disponibles sur 
l’application SplashMe. 

 
Récompenses 

 Les 3 premiers athlètes de chaque épreuve individuelle par catégorie d’âge recevront une 
médaille. 

 
 

Procédure d’inscription 
 
Inscription 

 Le fichier des épreuves est disponible sur le site https://www.swimming.ca/fr/evenements-
resultats/ 

 Toutes les inscriptions devront obligatoirement être déposées sur ce même site dans la colonne 
« Déposer entrées » avant la date limite d’inscription. 

 Il est de la responsabilité de chaque club de vérifier la validité des données avant de déposer les 
inscriptions en ligne. 

 
Date limite d’inscription 

 10 mars 2023, 23h59 
 
Frais de participation 

 6,90 $ frais fixes de participation par nageur 
 12 $ par épreuve individuelle 
 15 $ par épreuve de relais 
 Le paiement devra être remis au commis de course avant le début de la compétition. 
 Veuillez faire le chèque à l’ordre de : GAMIN 
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Pénalité pour défaut d’inscription : 

 Pour un nageur non inscrit conformément dans une catégorie admissible dans le site national 
d’inscription et ayant participé à une compétition : 

o Le club d’appartenance du nageur aura l’obligation de l’inscrire dans la catégorie 
appropriée dans les 5 jours suivants et une pénalité de 50 $ par nageur fautif sera 
envoyée au club.  

o Le comité organisateur ayant accepté dans son événement un nageur non-inscrit 
recevra une pénalité de 100 $ par nageur fautif. 

 Pour un nageur ayant participé à une compétition en étant inscrit dans une catégorie 
inappropriée :  

o La FNQ procèdera à son changement de statut au moment où elle reçoit le rapport de 
validation de Natation Canada. Le nageur sera inscrit comme nageur compétitif.  

o Des frais administratifs de 20 $ seront facturés par la FNQ pour le changement de 
catégorie. 

 
Officiels 

 Nous comptons sur les responsables des officiels de chacun des clubs pour partager le lien 
d’inscription comme officiels : 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6ln_ZZGpZWnRNcl0zKE3-
7UK3n7xjG4nXVaCiRdNTibI2kw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 

 
 
Merci de votre collaboration au maintien de la propreté du bord de la piscine et des vestiaires. Au plaisir 

de vous accueillir! 
 
 

Bonne compétition! 
 


