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Soutien aux nageurs S/sourds et malentendants  
en compétition 

Tous les nageurs S/sourds ou malentendants qui ont besoin de mesures d'adaptation lors des 
compétitions de natation doivent être identifiés dans le système d'inscription de Natation 
Canada. Cette déclaration se trouve dans le profil du nageur. 

Déclaration du nageur 

Dans le tableau de bord, cliquez sur Voir le profil du nageur. 

 

Cliquez sur confirmer et soumettre sur la page des coordonnées principales.  

 

Cliquez sur l'icône de modification         pour compléter les informations sur le nageur. 
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Choisir S/sourd ou malentendant dans la déclaration S/sourd ou malentendant. 

 

Rapport S/sourds ou malentendants 
Les AP et les registraires de club (pour leur propre club) peuvent produire un rapport sur les 
S/sourds et les malentendants.  

 

Les directeurs de rencontre peuvent produire un rapport sur tous les nageurs inscrits à une 
compétition particulière qui sont identifiés comme S/sourds ou malentendants à partir de la 
page de gestion des inscriptions à la compétition (cliquez sur Rapport S/sourd ME).  
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Soutien en compétition : meilleures pratiques 
1. La trousse d'information de la compétition doit indiquer les mesures d'adaptation 

disponibles pour les nageurs S/sourds et malentendants lors de cette compétition, avec 
une préférence pour l'utilisation de lumières stroboscopiques/de départ, lorsque celles-ci 
sont disponibles à l'installation ou si un système compatible est disponible pour une 
utilisation temporaire auprès de l'association provinciale (AP) ou d'un autre club. Voir le 
libellé de la trousse d'information des compétitions ci-dessous.  

2. Les entraineurs/clubs doivent informer la direction de la compétition lors de l'inscription 
à la compétition en précisant les mesures d'adaptation demandées en fonction des 
options disponibles décrites dans la trousse d'information de la compétition.   

3. Dans la mesure du possible, les nageurs doivent être accommodés sans avoir à se 
changer de couloir. Si une lumière stroboscopique n'est pas disponible dans le couloir de 
départ du nageur, ou pas du tout, le juge-arbitre de la compétition/coordonnateur de la 
compétition doit consulter l'entraineur du nageur pour déterminer la meilleure façon de 
procéder, ce qui peut inclure un changement de couloir ou d'autres mesures 
d'adaptation. 

4. Les entraineurs doivent collaborer avec le directeur de la compétition, le juge-arbitre de 
la compétition ou le coordonnateur de la compétition pour maintenir l'uniformité des 
mesures d'adaptation pendant toute la durée de la compétition.  

5. Si l'accommodation consiste en un signal non verbal par une personne de soutien (c.-à-
d. tenir la cheville), le nageur (ou son entraineur) doit identifier la personne qu'il préfère et 
cette personne doit être dûment inscrite auprès de Natation Canada et de l'AP. 

Si un nageur a besoin d'une personne de soutien lors d'une compétition, une capture 
d'écran du statut d'inscription de la personne de soutien peut être envoyée au directeur 
de la compétition à partir de la liste du personnel de soutien si cela est demandé comme 
preuve d'inscription. 
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6. Les officiels doivent être formés et informés de manière à ce qu'une accommodation 
puisse être proposée tout en respectant le plus possible la vie privée du nageur. 

7. Les entraineurs devraient collaborer avec le directeur de la compétition, le juge-arbitre de 
la compétition ou le coordonnateur de la compétition pour soutenir les athlètes S/sourds 
ou malentendants qui ont besoin d'une solution de remplacement à l'utilisation d'une 
cloche pour signaler le dernier tour dans les épreuves de distance.  

Les options peuvent inclure l'utilisation d'un compteur de tours (s'il est disponible) ou 
d'une planche placée dans l'eau (à condition que cela soit fait en toute sécurité et que la 
planche ne touche pas le nageur). 

Libellé de la trousse d'information de la compétition pour les mesures 
d'adaptation pour les nageurs S/sourds et les malentendants 
Le libellé suivant devrait être inclus dans les trousses d'informations des compétitions afin que 
les options d'adaptation soient clairement définies. 

Cette compétition prévoit les mesures d'adaptation suivantes pour les nageurs S/sourds et 
malentendants : (énumérer celles qui s'appliquent)     

1. Instruction non verbale assurée par une *personne de confiance 

2. Une lumière stroboscopique 

3. Signaux manuels donnés par le starter/juge-arbitre 

*Notez que la personne de soutien doit avoir un statut « Enregistré » en tant que personnel de 
soutien avec Natation Canada. 

Notes concernant les options de soutien 

1. Signal de départ transmis par une instruction non verbale de la part du personnel 
de soutien 

À la demande du nageur ou de l'entraineur, un membre du personnel de soutien peut 
tenir ou toucher la cheville du nageur jusqu'à ce que le signal de départ soit donné. Pour 
les départs au dos, le personnel de soutien peut tenir/toucher le bras ou la main.  

Lignes directrices :   

a. Ne peut pas donner d'élan au nageur lors du départ ;   
b. N'est pas une aide à l'équilibre ;   
c. N'interfère pas avec les autres nageurs (bruit excessif, mouvement, etc.) 
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De plus amples informations sur la transmission du signal de départ par des instructions 
non verbales données par le personnel de soutien sont disponibles dans les stages de 
formation des starters et des juges-arbitres. 
 

Signal de départ transmis par une instruction non verbale de la part du personnel de 
soutien: 
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2. Signal de départ exprimé par des signaux manuels 

Si l'athlète le demande, des signaux manuels peuvent être émis par le starter/juge-
arbitre. Des informations sur les signaux manuels sont disponibles dans le stage du 
starter. 

Les demandes de signaux manuels DOIVENT être faites à l'avance afin que le juge-
arbitre de la session et le starter soient préparés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Signal de départ exprimé par des signaux manuels : 
https://www.youtube.com/watch?v=zbR8dICeGl0 

De plus amples informations sur l'utilisation des signaux manuels sont disponibles dans 
les stages des starters et des juges-arbitres. 

3. Abaisser le bras au niveau de 
l'épaule : Commandement du 
starter «À vos marques»  

4.  Abaisser le bras le long 
du corps : Le signal de 
départ est donné 

2. Bras au-dessus de la tête 
(sifflet long) : le nageur 
s'avance sur le bloc de départ 

1. Tourner la main au niveau 
du menton (sifflet court, si 
nécessaire) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zbR8dICeGl0
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3. Signal de départ transmis par un stroboscope placé au niveau du couloir 

Lors de l'utilisation d'un stroboscope : 

a. Le directeur de la compétition, le juge-arbitre de la compétition/session ou le 
coordonnateur de la compétition doit s'assurer qu'il dispose d'officiels formés à 
l'utilisation des stroboscopes lors des sessions où les stroboscopes seront 
nécessaires.   

b. Un test du stroboscope dans le couloir doit être effectué avant la session. Le 
stroboscope doit être placé à côté du bloc quelques séries à l'avance pour s'assurer 
qu'il fonctionne correctement. 

c. S'il y a des restrictions physiques dans les couloirs où le stroboscope peut être placé, 
le juge-arbitre doit consulter l'entraineur avant la session pour trouver une solution 
acceptable. Dans la mesure du possible, le nageur ne doit pas être déplacé de son 
couloir de départ une fois que la session a commencé. 

d. Si possible, consultez le nageur ou l'entraineur à l'avance pour savoir de quel côté du 
bloc le nageur préférerait que le stroboscope soit placé. Cela pourrait ne pas être 
possible dans toutes les circonstances, en fonction des restrictions physiques, de la 
nécessité d'accommoder plus d'un nageur dans une série, etc. 

e. Un officiel désigné doit déplacer le stroboscope dans le couloir avant la course et le 
retirer après. 

f. Le directeur de la compétition, le juge-arbitre de compétition ou le coordonnateur de 
la compétition doit tout de même travailler avec l'entraineur ou le club pour mettre en 
place un plan de secours adéquat au cas où il y aurait des problèmes techniques 
avec le stroboscope pendant la compétition. 

Signal de départ transmis par un stroboscope : 


